
Juegos de palabras
Jueguen con las palabras para ayudar  

a su hijo a desarrollar destrezas 

importantes para la lectura.

• Semana 1: Búsqueda de 
palabras con l

Busquen palabras con l, como flag y 

club, mientras leen. Pónganse frente a 

un espejo y digan las palabras que 

encontraron.

• Semana 2: Palabras compuestas

Trabajen juntos para escribir una lista 

de palabras compuestas con light, 

como sunlight, moonlight, lightbulb y 

lighthouse. Dibujen una línea para 

separar las dos partes de cada palabra.

• Semana 3:  Añadir –ed

Escriban estas palabras en una lista: 

want, need, start, add, orbit. Digan cada 

palabra y luego añadan –ed. Hagan 

énfasis en el sonido que hace –ed al 

final de cada palabra.

Leamos juntos
Reserve un momento y un lugar 

especiales para leer con su hijo todos 

los días.

En este módulo sobre la luz y la 

oscuridad, pruebe estas actividades 

cuando lean juntos.

• Lean sobre la Tierra y la luna y 

jueguen a orbitar alrededor de un 

sol imaginario.

• Agiten los dedos para imitar una 

luz brillante cada vez que lean 

la palabra sol.

• Cuando lean por la noche, usen una 

linterna para demostrar la potencia 

de la luz en un lugar oscuro.

Palabras de la Idea central
Refuerce estas palabras importantes 

sobre el tema al leer o hablar con 

su hijo:

solar  (solar)
período (period)
órbita (orbit)

Intente incorporar preguntas como 

estas a las conversaciones diarias:

• ¿La energía solar viene del sol?

• ¿En qué período del día duermes, 

por la mañana o por la noche?

• Muéstrame cómo puedes ir en 

órbita alrededor de una mesa o 

de una silla.

EN CASA ¡Nos divertimos aprendiendo en familia!

¡HOLA, FAMILIA!
Durante las próximas tres semanas, los niños aprenderán sobre la luz y la 

oscuridad y sobre las diversas fuentes de luz que tienen un impacto en 

nuestra vida diaria.

Leeremos libros sobre la rotación de la Tierra alrededor del sol y 

aprenderemos sobre el día y la noche y sobre las estaciones. Los niños se 

divertirán escribiendo un cuento popular imaginativo sobre cómo se 

originó algún elemento de la naturaleza.

Ahora lo ves, ahora no lo ves
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