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ایک سپر شہری بنیں

ہیلو، فیملی!
اگلے تین ہفتوں کے دوران ہماری کلاس اس بارے میں سیکھے گی کہ گھر، اسکول اور کمیونٹی میں ایک اچھا شہری ہونے کا 

کیا مطلب ہے۔
ہم ان کرداروں اور حقیقی لوگوں کے بارے میں پڑھیں گے جو اچھے شہری ہیں، اور ہم سیکھیں گے کہ ہمارے اعمال دوسروں 

کے اوپر کس طرح اثر ڈال سکتے ہیں۔ بچے دنیا کو ایک بہتر جگہ بنانے کے لیے کسی چیز کے بارے میں جو انہوں نے کیا 
ہے ایک ذاتی بیانیہ بھی لکھیں گے۔

اسے گھر لا ئیں! پورے خاندان کے لیے سیکھنے کی تفریح!

ورڈ پلے
ایسی مہارتیں تیار کرنے میں مدد کے لیے 
الفاظ کے ساتھ کھیلیں جو پڑھنے کے لیے 

اہم ہیں۔

 ہفتہ 1: تھوڑا شور مچائیں	 
a اور i، کنسننٹ اور مختصر واول کی 

آوازوں کا استعمال کرتے ہوئے، کہانیوں 
میں آواز کے اثرات شامل کریں.

 ہفتہ 2: میں جاسوس	 
مختصر u ،o، یا e آوازوں کے ساتھ 

الفاظ کا استعمال کرتے ہوئے میں 
جاسوس کھیل کھیلیں. مثال کے طور پر: 

میں کسی ایسی چیز کی جاسوسی کرتا 
ہوں جس میں u کی آواز مختصر ہو۔ 

)rug(

 ہفتہ 3: آئیے مقابلہ کرتے ہیں	 
ایک دوسرے کو چیلنج کریں کہ سب 
سے لمبے a یا i کے ساتھ الفاظ لائیں 
جو خاموش e پر ختم ہوتے ہیں۔ مثال 
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آئیے مل کر پڑھتے ہیں
ہر روز اپنے بچے کے ساتھ پڑھنے کے 

لیے ایک خاص وقت اور جگہ بنائیں۔

شہریت کے بارے میں اس ماڈیول 
کے دوران، اپنے پڑھنے کے وقت ان 

سرگرمیوں کو ایک ساتھ آزمائیں:

متن میں شفقت کی مثالیں تلاش کریں۔	 

جب کوئی کردار لینے کے بجائے دے 	 
رہا ہے تو تالیاں بجائیں۔

ایک ایسے کردار کے بارے میں بات 	 
کریں جو محسوس کرتا/کرتی ہے کہ اس 

کا تعلق نہیں ہے اور بیان کریں کہ 
دوسرے کردار کس طرح مدد کرسکتے 

ہیں۔

بڑے خیال کے الفاظ
جب آپ اپنے بچے کے ساتھـ پڑھتے یا 

بات کرتے ہیں تو موضوع کے ان اہم الفاظ 
کا استعمال کریں:

)citizen( شہری
)difference( فرق

)kind( مہربان

روزمرہ کی گفتگو میں اس طرح کے 
سوالات کو شامل کرنے کی کوشش کریں:

آپ اپنے آپ کو ایک اچھا شہری ظاہر 	 
کرنے کے لیے کیا کرسکتے ہیں؟

آپ ہمارے محلے میں کیسے فرق لا 	 
سکتے ہیں؟

وہ کیا چیزیں ہیں جو ہم دوسروں کے 	 
ساتھ مہربان ہونے کے لیے کرسکتے 

ہیں؟
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