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ہیلو، فیملی!
کنڈرگارٹن میں خوش آمدید! آپ کا بچہ شاید اس بارے میں سوالات سے بھرا ہوا ہے کہ آنے والے سال کی پٹاری 

میں کیا ہے۔ اگلے مہینے میں، ہماری کلاس ان سوالات کے بہت سے جوابات دے گی جب ہم مل کر یہ دریافت 
کریں گے کہ کنڈرگارٹن کیا ہے۔

ہم اسکول کے بارے میں کتابیں پڑھیں گے اور دنیا بھر کے اسکولوں کے بارے میں معلوم کریں گے۔ بچے اپنی 
پسندیدہ چیزوں کے بارے میں لکھیں گے اور اگلے سال کنڈرگارٹن جانے والے بچوں کے ساتھ شيئر کرنے کے 

لیے معلومات سے بھرا ہوا “کنڈرگارٹن گائیڈ” بنائیں گے۔

لا‌ئيں گھر  اسے 
ہیں۔ خیالات  کچھ  یہاں  لیے  کے  کرنے  عمل  پر  ان  ہیں  رہے  سیکھ  مہارتیں  جو  میں  اسکول  ہم 

بڑے خیال کے الفاظ مجھے کچھ راستہ دکھائیں!

جب آپ اپنے بچے کے ساتهـ پڑھتے یا بات کرتے ہیں تو 
موضوع کے ان اہم الفاظ کا استعمال کریں:
)discover( دریافت
)dream( خواب

)Partners( پارٹنرز

ہدایات دے کر اور اپنے بچے کی پیروی میں مدد کرکے 
سننے کی مہارت پیدا کریں:

• ایک مرحلہ ہدایت سے شروع کریں اور بتدریج دو اور تین 	
مرحلہ ہدایات تک کام کریں۔

• بچوں کو ہدایات یاد رکھنے میں مدد کے لیے پہلے، پھر 	
اور اس کے بعد جیسے الفاظ استعمال کریں۔ مثال کے طور 
پر: سب سے پہلے، اپنے دانت برش کريں. پھر اپنے جوتے 

پہن لیں۔

جاننے کے لیے الفاظ ورڈ پلے

ان الفاظ کو پڑھنے اور ہجّے کرنے کی مشق کریں کہ بچے 
ان کتابوں میں بہت کچھ دیکھیں گے جو وہ پڑھتے ہیں:

a

I

see

the

ایسی مہارتیں تیار کرنے میں مدد کے لیے آوازوں اور 
حروف کے ساتھ کھیلیں جو پڑھنے کے لیے اہم ہیں۔

• ABC اور گانے گائيں جو ہم قافيه ہیں۔	
• گھر کے چارو طرف حروف تہجی تلاش کرنے کے لیے 	

“میں جاسوس” کھیلیں یا جب آپ باہر ہوں۔
• حروف تہجی کی کتابیں پڑھیں اور نرسری کے ہم قافيہ 	

الفاظ پڑھیں۔ اپنے بچے سے کہیں کہ وہ حروف کا نام دے 
یا آپ کو وہ الفاظ بتائے جو هم قافيہ ہیں۔

رائے لکهنا آئیے مل کر پڑھتے ہیں

اپنے بچے/بچی کو یہ لکھنے میں حمایت کریں کہ وہ کسی 
چیز کے بارے میں کیسا سوچتا/سوچتی ہے یا محسوس کرتا/

کرتی ہے اور کیوں:
• اپنے بچے سے دن بھر رائے شيئر کرنے کے لیے کہیں۔ 	

مثال کے طور پر: کیا آپ رات کے کھانے کے لیے ___ 
یا ___ رکھنا پسند کریں گے؟ مجھے بتائیں کیوں.

• “میرے خیال میں” اور “میری رائے میں” کا استعمال کرتے 	
ہوئے اپنے بچے کے ساتھ اپنی رائے شيئر کریں۔ اس کی 

وجوہات بتانے کو یقینی بنائیں!

ہر روز اپنے بچے کے ساتھ پڑھنے کے لیے ایک خاص وقت 
اور جگہ بنائیں۔ جب آپ پڑھتے ہیں، پوچھيں:

• تصویر میں کیا ہو رہا ہے؟	
• کہانی کس کے بارے میں ہے؟ یہ کہاں ہوتا ہے؟	
• کتاب کس بارے میں ہے؟ آپ نے کیا سیکھا؟	
• کیا تصویر لفظ __ میں آپ کی مدد کر سکتی ہے؟	
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