
ہیلو، فیملی!
اگلے مہینے میں ہماری کلاس یہ جاننے کی کوشش کرے گی کہ سخت محنت کرنے کا کیا مطلب ہوتا ہے۔ ہم 

ایسے بچوں کے بارے میں کتابیں پڑھیں گے جو جدید چیلینج کا سامنا کرتے ہیں، ڈائونگ بورڈ سے کودنے سے 
لیکر بائک چلانے تک۔ بچے کہانیاں لکھنے اور انہیں اپنے تجربات سے جوڑنے کے لیے سخت محنت کریں گے۔

ہم ایک ایسے نوجوان لڑکے کے بارے میں جانیں گے جو ضرورت مند لوگوں کے لیے پہیے والی کرسیاں 
خریدنے کے لیے فنڈ جمع کرکے تبدیلی لاتا ہے۔ پھر بطور ایک کلاس کے، ہم اپنے اسکول میں تبدیلی لانے کے 

لیے ایک پروجیکٹ میں باہم تعاون کریں گے۔

لا‌ئيں گھر  اسے 
ہیں۔ خیالات  کچھ  یہاں  لیے  کے  کرنے  عمل  پر  ان  ہیں  رہے  سیکھ  مہارتیں  جو  میں  اسکول  ہم 

بڑے خیال کے الفاظ میٹنگ اور استقبال

جب آپ اپنے بچے کے ساتهـ پڑھتے یا بات کرتے ہیں تو 
موضوع کے ان اہم الفاظ کا استعمال کریں:
)practice( مشق
)proud( فخر

)success( کامیابی

اپنے بچے کو لوگوں سے ملنے اور ان کا استقبال کرنے کا 
طریقہ سکھائیں۔ اپنے بچے کو ہاتھ ملانے، آنکھ میں آنکھ ڈال 

کر بات کرنے اور اس زبان کو استعمال کرنے کی ترغیب 
دیں:

• ہیلو۔ میرا نام ______ ہے۔	
• آپ سے مل کر خوشی ہوئی!	
• آپ کیسے ہیں؟ اچھا ہوں، شکریہ۔	

جاننے کے لیے الفاظ ورڈ پلے

ان الفاظ کو پڑھنے اور ہجّے کرنے کی مشق کریں کہ بچے 
ان کتابوں میں بہت کچھ دیکھیں گے جو وہ پڑھتے ہیں:

help 	have 	for 	but

six 	look 	him 	her

up 	too 	they 	some

yes 	we 	want 	us

ایسی مہارتیں تیار کرنے میں مدد کے لیے آوازوں، حروف 
اور الفاظ کے ساتھ کھیلیں جو پڑھنے کے لیے اہم ہیں:

• ترنم میں پڑھے جانے والے گانے گائیں اور اپنے بچے 	
سے ترنم میں پڑھے جانے والے مزید الفاظ بتانے کو کہیں۔

• اپنے بچے سے قصبہ کے اندر گلی کے بورڈوں پر، 	
اسٹورس میں یا کہیں بھی حروف یا الفاظ تلاش کرنے کو 

کہیں!
• الفاظ کی ادائیگی کریں اور اپنے بچے سے شروع یا اخیر 	

کا تلفظ ادا کرنے کو کہیں۔

کہانی لکہنا آئیے مل کر پڑھتے ہیں

ایسی کہانیاں لکھنے میں اپنے بچے کی مدد کریں جن کا 
آغاز، نفس موضوع اور انتہا ہو:

• اپنے بچے کو دن میں ہوئی کسی بھی چیز کے بارے میں 	
کہانی بتانے دیں۔ پوچھیں: اس سے پوچھیں کہ پہلے/اس 

کے بعد/پھر اخیر میں کیا ہوا؟
• اپنے بچے کو ایسے مختلف مواقع کے بارے میں کہانیاں 	

سنائیں جب آپ بے یقینی کے شکار ہوئے ہوں یا جب آپ 
نے ہار نہیں مانی ہو۔ بہت سی تفصیلات شیئر کرنا یقینی 

بنائیں!

ہر روز اپنے بچے کے ساتھ پڑھنے کے لیے ایک خاص وقت 
اور جگہ بنائیں۔ جب آپ پڑھتے ہیں، پوچھيں:

• آگے کیا ہوگا اس بارے میں کیا سوچتے ہو؟ کیوں؟	
• شروع/بیچ/اخیر میں کیا ہوتا ہے؟	
• _____لفظ کے معنی کے بارے میں کیا سوچتے ہو؟ آپ 	

کیسے جانتے ہیں؟
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