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ہیلو، فیملی!
اگلے مہینے کے دوران ہماری کلاس پتہ لگائے گی کہ کسی چیز کو قریب سے دیکھنے سے ہم کیا سیکھ سکتے 
ہیں۔ ہم ایسے کتابیں پڑھیں گے جو معمولی تجربات و اشیاء پر زوم اِن کرکے تیار کی گئی ہوں۔ ہم جین گڈال کے 
بارے میں پڑھیں گے جنہوں نے اپنا کیریر پڑھائی کرنے والے چمپینجیز سے ہٹ کر بنایا، اسی طرح ہم دنیا کو 

ایک چیونٹی کی نظر سے دیکھیں گے۔

نظم لکھنے کے لیے فطرت کو قریب سے دیکھنے سے اور کہانیوں کو مزید بہتر بنانے سے ہماری تحریریں 
مزید تخلیق سے بھر جائیں گی۔ بطور ایک کلاس کے، ہم اپنے ارد گرد جائزہ لیں گے اور اپنے حواسِ خمسہ کو 

ظاہر کرنے کے لیے ایک ساتھ پوسٹر بنانے میں آپسی تعاون کریں گے۔

لا    ئیں گھر  اسے 
ہیں۔ خیالات  کچھ  یہاں  لیے  کے  کرنے  عمل  پر  ان  ہیں  رہے  سیکھ  مہارتیں  جو  میں  اسکول  ہم 

بڑے خیال کے الفاظ یہ سب تفصیل میں موجود ہے۔

جب آپ اپنے بچے کے ساتھـ پڑھتے یا بات کرتے ہیں تو 
موضوع کے ان اہم الفاظ کا استعمال کریں:

)watch( دیکھنا
)wonder( تعجب
)world( دنیا

سوالات کے جوابات دیتے وقت یا کسی پسندیدہ موضوع پر 
گفتگو کے دوران مزید معلومات کے لیے اپنے بچے کی 

حوصلہ افزائی کے طور پر یہ اشارے استعمال کریں
مجھے ______ کے بارے میں مزید بتائیں۔	 
آگے کیا ہوا؟	 
مجھے تعجب ہے کہ کیوں______ ۔	 

جاننے کے لیے الفاظ ورڈ پلے

ان الفاظ کو پڑھنے اور ہجّے کرنے کی مشق کریں کہ بچے 
ان کتابوں میں بہت کچھ دیکھیں گے جو وہ پڑھتے ہیں:

let  down  could  back

 tell  so  off  now

 were  well  this  then

  your  will  who  what

ایسی مہارتیں تیار کرنے میں مدد کے لیے آوازوں، حروف 
اور الفاظ کے ساتھ کھیلیں جو پڑھنے کے لیے اہم ہیں۔

ایک لفظ کہیں اور پھر ہم وزن الفاظ کو اس وقت تک 	 
سوچیں جب تک آپ مزید سوچ نہیں سکتے!

اپنے بچے سے کوئی ایسا لفظ بتانے کو کہیں جو کسی 	 
دوسرے لفظ کی طرح شروع اور ختم ہوتا ہو۔ مجھے کوئی 

ایسا لفظ بتائیں جو ____ سے شروع اور ختم ہوتا ہے۔

کہانیاں اور نظمیں آئیے مل کر پڑھتے ہیں

کہانیاں اور نظمیں لکھنے کے لیے اپنے بچے کی مدد کریں۔
نظموں کو با آواز بلند ایک ساتھ پڑھیں اور لطف لیں۔ کچھ 	 

ہم وزن الفاظ تلاش کریں۔
ایک ساتھ گانے گائیں اور بچوں کو تال پر تھپتھپائیں۔	 
تجربات و اشیاء کے بارے میں بیان کرنے کے لیے اپنے 	 

بچے کو حواسِ خمسہ کا استعمال کرنے پر ابھاریں۔ تم کیا 
دیکھتے/سنتے ہو؟ اس کی خوشبو/ذائقہ/احساس کیسا ہے؟

ہر روز اپنے بچے کے ساتھ پڑھنے کے لیے ایک خاص وقت 
اور جگہ بنائیں۔ جب آپ پڑھیں تو اپنے بچے سے ربط 

جوڑنے کے لیے کہیں۔
یہ کریکٹر تمہیں کس کی یاد دلاتا ہے؟	 
آپ کہاں تھے یہ ایسا ہی ہے؟	 
کیا تم نے کبھی یہ طریقہ محسوس کیا ہے؟	 
اس حصہ سے مجھے کسی دوسری کتاب کا دھیان آتا ہے۔	 
ہم نے اس بارے میں تب سیکھا جب ہم_____ ۔	 
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